
الإجھاض الدوائي ینطوي على استخدام عقارین، المیفیبریستون والمیزوبروستول، لإنھاء الحمل.

استعراض وفضح خرافات الإجھاض الدوائي

عن طریق إجراء عملیھ والدواء.

حقیقة: ھناك خیارین لإنھاء الحمل: 

خرافة: 
یحدث الإجھاض الدوائي فقط في المستشفى.

حقیقة:  
على الرغم من أن الاستشارة الأولیة تتم في مجموعة متنوعة من الأماكن مع 
شخص معتمد یصف الدواء، مثل الطبیب أو القابلة أو الممرضة الممارسة، 

یمكن تناول الأدویة بأمان في المنزل.

خرافة: 
الإجھاض خطر.

حقیقة: 
عندما یتم إجراء الإجھاض بشكل قانوني وفي بیئة 

منظمة قانوناً، فإنھ یعد تدخلاً طبیاً آمناً.2 

حقیقة: 
لا یزید الإجھاض من خطر الإصابة بمشاكل الصحة العقلیة. ومع ذلك، عندما یتم إدانة 

الحوامل اللائي یسعین للحصول على خدمات الإجھاض أو وصمھم أو تقویضھم، یمكن أن 
تصبح عملیة الوصول إلى ھذه الخدمة صادمة.

حقیقة: 
یشعر معظم الناس بالارتیاح 

بعد الإجھاض.4

حقیقة: 
الأشخاص الذین في سن الإنجاب یخضعون لعملیات 

الإجھاض لأسباب مختلفة. إنھم یتخذون قرارات مسؤولة 
عن أنفسھم وعائلاتھم.

حقیقة: 
الألم و التقلصات والنزیف ھي آثار جانبیة طبیعیة ومتوقعة. من المستحسن الحصول على أدویة تخفیف الآلام. 

بالإضافة إلى ذلك، فإن اتخاذ قرار مستنیر، ومعرفة ما یمكن توقعھ وفھم جید لما یحدث لجسمك أثناء عملیة الإجھاض 
الدوائي یساعد على الاستعداد والتأقلم.

خرافة: 
معظم الناس یندمون على الإجھاض.

خرافة: 
فقط الشباب والأشخاص الذین لا 

یریدون تحمل المسؤولیة ھم الذین 
یخضعون لعملیات الإجھاض.

حقیقة: 
تعمل الأدویة المستخدمة في الإجھاض عن طریق إیقاف الحمل 
والتسبب في طرده بشكل طبیعي من الجسم. یظھر ھذا في شكل 

تقلصات في الرحم ونزیف أثقل من الدورة العادیة.

خرافة: 
تتسبب أدویة الإجھاض الدوائي في امتصاص الحمل 

مرة أخرى في الجسم.

خرافة: 
الإجھاض الدوائي مؤلم 

للغایة.

خرافة: 
الإجھاض یؤدي إلى العقم في 

المستقبل.

حقیقة: 
تعاني 1 من كل 1000 

مریضة تخضع للإجھاض الدوائي من مضاعفات 
خطیرة تؤثر على الخصوبة في المستقبل.
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المساھمة المالیة:

الآراء الواردة ھنا لا تمثل بالضرورة آراء وزارة الصحة الكندیة.

الصحة الجنسانیة والإنجابیة

تركیبة المیفیبریستون/المیزوبروستول ھي النظام 
الوحید المعتمد في كندا للإجھاض الدوائي.1

خرافة: 
الخیار الوحید لإنھاء الحمل ھو 

إجراء عملیة.

خرافة: 
یؤدي الإجھاض إلى نتائج سلبیة على الصحة 

العقلیة، مثل الاكتئاب والقلق.


