
Comment trouver les tableaux de 
médicaments dans CPS

Sélectionnez « Tableau des médicaments » dans la Table des matières

Cherchez une affection

Ouvrez une session sur CPS Accès complet
Abonnement requis

Tableau 10 : Produits topiques choisis dans le traitement de la dermatite[a]

[a] L’usage chez l’enfant de bon nombre des produits présentés n’est pas approuvé par Santé Canada, mais en pratique ces produits sont souvent utilisés dans cette population.
[b] Coût du plus petit format offert; comprend le coût du médicament seulement.
[c] La puissance pourrait être classée différemment par d’autres auteurs. L’excipient a aussi une incidence sur la puissance. Cette classification ne se veut qu’un guide.
[d] Il est possible de se procurer sans ordonnance l’hydrocortisone à 1 % et le butyrate de clobétasone à 0,05 %.
[e] La plupart des agents hydratants renferment une association d’émollients, d’humectants et d’agents occlusifs.

Classe des médicaments : Agents de restauration de la barrière cutanée

Classe des médicaments : Corticostéroïdes de faible puissance [c]

Médicament/ Coût[b] Posologie Effets indésirables Commentaires

céramides/ cholestérol/ 
acides gras libres
EpiCeram Skin Barrier 
Emulsion, autres

10–25 $

Appliquer en mince 
couche sur la région 
touchée BID ou PRN

Après l’application, un léger 
picotement transitoire (durant de 
10–15 min) peut survenir.

Ne pas appliquer au cours 
des 4 heures précédant 
une radiothérapie.

désonide 0,05 %
génériques

< 10 $

1 à 2 fois/jour Vergetures, télangiectasie, atrophie, 
purpura. Risque rare d’effets oculaires 
lors de l’utilisation prolongée autour 
des yeux. Les effets systémiques 
comprennent la suppression de l’axe 
hypothalamo-hypophyso-surrénalien 
bien que les caractéristiques cliniques 
pertinentes soient très rares.

Conviennent au visage et 
aux espaces intertrigineux. 
Sûrs et efficaces lorsqu’ils 
sont utilisés de façon 
appropriée.

hydrocortisone 1 %, 
2 %, 2,5 %          [d]

génériques

< 10 $

1 à 2 fois/jour Vergetures, télangiectasie, atrophie, 
purpura. Risque rare d’effets oculaires 
lors de l’utilisation prolongée autour 
des yeux. Les effets systémiques 
comprennent la suppression de l’axe 
hypothalamo-hypophyso-surrénalien 
bien que les caractéristiques cliniques 
pertinentes soient très rares.

Conviennent au visage et 
aux espaces intertrigineux. 
Sûrs et efficaces lorsqu’ils 
sont utilisés de façon 
appropriée.
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